
!"#$

：
kT}

，Ｅｍａｉｌ：ｊｌｊｓｉｒ＠ｓｉｎａ．ｃｏｍ，
�(fLÒ*M*-N30

８
1

<Ö#=

ＳＴ
Ö�ò=9ÿHp`¾ÃP»(2gà

I)"O¨1e�]a#�ç�£#¾ÃP

１
ÔC²{-b

¥O

１　
¥�

２　
kT}

１

�ì569:;m78

　１
M¸¾2F

；２
2^3F

，
�(LÒ

　４３４０００

　　
,-.

　
:;D

；
PQ�hR¼½�

；
S�òL�

；
Ë�Mã�¥

/0123

　Ｒ５８７．１　　　
45!67

　Ａ　　　ＤＯＩ　１０．１１７６８／ｎｋｊｗｚｚｚｚ２０２４０４２０

　　
e�]a#�ç�£#¾ÃP

（ｌａｔｅｎｔａｕｔｏｉｍｍｕｎｅｄｉａｂｅ
ｔｅｓｉｎａｄｕｌｔｓ，ＬＡＤＡ）

6:;[%#¾ÃP

，
yO¨�

２
=¾

ÃP1©ªZh

，
dÊGjt

１
=¾ÃP6w1>?�çÕ

Å

［１，２］，
§îAI

１．５
=¾ÃPèIøQ½1>?­¯z

１
=¾ÃP

。
gÛ

ＬＡＤＡ
Z[ãÒ¸

１０００
Ó

［３］。

Z[i#

，５３
d

。
k

“
üý7c

、
'�

１７ｈ”
F$

，
Z[

�

２０２２
Ñ

６
¡

８
\�

５
.QÛ�ª¡*7c

，
I9�(d

c

，
Ûbç'��­³eU

，
ÛS9

、
ï´

，
~7T

、
ÊJ

，
~

"d

，
~úT

、
ú¸b

，
/uæW÷

，
(âüý�ÊI/

，
�/

\v

２０：４２
M�±â£1öÚ:�$Ñ)

，
j+fò¾I

２１ｍｍｏｌ／Ｌ，
9�Tè/#9_¸?

、ＳＴ
Ö�¬

，
òÿ2ÀA

�ÈA

２８．２ｎｇ／ｍＬ，
ÿDEF

Ｉ
Ô=

２．５１ｎｇ／ｍＬ，
ÿ�EF

１９９．６ｎｇ／ｍＬ，
<

“
Ö#=

ＳＴ
Ö�ò=9ÿHp

”
iI$

。
Z

[��P<ï

，
ÌXêgh

，
�iêÇ

，
â¥H]

，
Á¥ÆÃ

J7

，
ÅW~?×

。
aÏ�

：
Z[jÅ=-k~¬|

，
ã/ò

ò¾6w(â

，
ã/�°�

，
ã/¾ÃP

、
å9P�5`qµ

P�

。
Å7GH

：Ｔ３６．５℃，Ｐ７８
Æ

／ｍｉｎ，Ｒ１８
Æ

／ｍｉｎ，ＢＰ
１８０／７８ｍｍＨｇ，

Å%+Ã

１９．０８ｋｇ／ｍ２。
XÙ9<

，
ÌXêg

，

bçlOpDCæ¾�mâ

。
mN~Ëò

，
��

，
g�8h

ò9

，
æE�ïi#ôò

。
9�ý

，
9a

７８
Æ

／ｍｉｎ，
æE�

P�#Øò

。
ú�

，
bú~¼T

、
x+T

，
Ono?æ�

，
g

<(~ö<T

，
ô_#Ìò

（－），
Rpòo]

。
g?q~å

m

。
)nä¸

：
å��Z[¦FG�§

，
9åâ_¸�X

，
Ñ

èQÞïæBPvíëP¬

，
Qåâ_¸�×ÍºgyÖ\

B�âíë

，
íëÐW§

８０％，̈
ÜÍæBPvíë

，
Qåâ

_¸Ú�rsÍÆb×Ø

，
Ûåâ_¸ºgÖ�âíë

，
í

ëÐW§

９５％，
BT

１Ａ。
�Ûåâ_¸ºgÖP¬sµF

Í²

，
BT

１Ｂ。
�tiIå9PÉ#Pæ

，
âo»(2gà

¡�FÏ¦KÕ

。
FÕ¡® 6wGH

，
òÊ¦0

：ｐＨ
７．２９，ＰＣＯ２２１ｍｍＨｇ，ＰＯ２１５４ｍｍＨｇ，òÖu`W

９７．２％，
B

C¾

＞３４．００ｍｍｏｌ／Ｌ，
òÖ|AdîW

１０．７ｍｍｏｌ／Ｌ，
A25

´îW

１０．１ｍｍｏｌ／Ｌ，
�ÍA25¥

１３．９ｍｍｏｌ／Ｌ，
�Í¦÷

·

－１６．５ｍｍｏｌ／Ｌ，
���&è

１８ｍｍｏｌ／Ｌ。
ò]z

：ＷＢＣ

１５．８６×１０９／Ｌ，
g#�°j¬Ã

１４．１４×１０９／Ｌ，ＲＢＣ４．５９×
１０１２／Ｌ，ＨＢＧ１５６．００ｇ／Ｌ，ＰＬＴ２０８×１０９／Ｌ。

Ã]z

：
EF

%

＋，
ÃBC¾，{ò，Ã » Å。< û Ê

：
Ã 2

４４６．５μｍｏｌ／Ｌ，Ã­g

、
òÿ�o]

。
OûÊ

：
Ië¯º2�

ºA

１８７Ｕ／Ｌ，
=º2�ºA

、
dEF

、
FEF

、
cEF

、
d�

�­

、
*ç��­

、
¦#Ò2Aoo]

。
�/%

：Ｋ＋

５．５０ｍｍｏｌ／Ｌ，Ｎａ＋１２７．０ｍｍｏｌ／Ｌ，Ｃｌ－１００．０ｍｍｏｌ／Ｌ。
ÒY

Ｃ
x¬EF

５．７４ｍｇ／Ｌ。
BC¾

２７．２１ｍｍｏｌ／Ｌ，
¾|ò�EF

７．３０％。
9ÿAä

：
ÿ2ÀA�ÈA

１２５．４２ｎｇ／ｍＬ，
ÿ2À

A

２２８６Ｕ／Ｌ，αv � ¹ 2 9 5 A

４５７Ｕ／Ｌ，
ÿ � E F

１５４２．０１ｎｇ／ｍＬ。
ÿDEF

Ｉ
Ô=

２９．３６ｎｇ／ｍＬ。Ｎ
yÍ®

�MO�Å

４８２．００ｐｇ／ｍＬ，Ｄ
ò©Å

０．２０ｍｇ／Ｌ。
ÃB=F

EFÿ�´Xo]

。２４ｈ
ÃB=FEFXp4Ø{ÎÏ

。
¾

ÃP�çÕÅä

：
Õ>?­�çÕÅ

３．３４ＣＯＩ（
~x¬

＜
０．９ＣＯＩ；

\�

０．９～１．１ＣＯＩ；
hx¬

＞１．１ＣＯＩ），
¼º29w

AÕÅ

、
xº2Ò2AÕÅ

、
>?°jÕÅoI�#

。１００ｇ
xâ¢?@

、
ò9>?­�

Ｃ
Oh_?@CN

，
BO

１。
âA

ＣＴ
è_è#®Hp

。
7A

ＣＴ
æBPv[]

。
Ò�9_T

：

Q§'JU

，
9���

（
Q§¡

４ｍｍ，
Q§�

５ｍｍ），
òf¬

­=x�

，
Þ_¸¬­=x�

，
Q§SÅûÊù>

，
Sò¦Ã

５６％。
y�U·ÃÒ�

：
æBU·Ã

。
�Aò�Ò�

：
gè

�_¸Ï


gû�ozJUÛ7"|}

。
g?q_¸Ò�

：

Qè�d_¸8|C|}�e

。
¹º±6

：
÷{û_¸8|

Ｉ
÷

。
ÈqXäÿ�T

：
æBXäµG[]

。

　　
)�①å9P

：
Ö#=

ＳＴ
Ö�ò=9ÿHp

ＫｉｌｌｉｐＩ
÷

åâ_¸Í²µF�

；②ＬＡＤＡ�C¾ÃP»(2gà

（ｄｉａ
ｂｅｔｉｃｋｅｔｏａｃｉｄｏｓｉｓ，ＤＫＡ）。

n*e»<|G�hÖ

、
��

、
�

Ë�/%

、
>?­M×¾

、
gôÕòÁä©K

、
·á

、
¼Ô|

}

、
ùV9úe­�´(n*

。
Z[(âI/

、
ò¾\Ó)

4

，２０ｄ
¡�$

。
$J2Çë¯>?­

、
�Ì>?­xS�

bóÜô�×¾n*

。２０２３
Ñ

６
¡-Húú�¢¡

２ｈＣ
O

o

＜０．０１ｎｇ／ｍＬ；
¾|ò�EF

８．１％，
BO

１。
　　

$%

　
w�

ＬＡＤＡ
1¦U

，
É�]Ç1ÔÜ6¾ÃP

６６３
ÏÕÖ×W(ØÙ

　２０２４
Ñ

　
Ú

３０
Û

　
Ú

４
�



!

１　
ÿ´!X!

（Ａ
"ÿ¢�´#c$�¢%&

，
'Ç(

９５％；Ｂ
"ÿ¢�

´)*+,aM

）

-

１　
"#

１００ｇ
-é¶ó0

、
mn./UP

Ｃ
012ó0@¬

　
°Ó

�i

¸+,:

（ｍｍｏｌ／Ｌ）
>T6

（μＵ／ｍＬ）
Ｃ
@

（ｎｇ／ｍＬ）

１
tø

¸+,:

（ｍｍｏｌ／Ｌ）
>T6

（μＵ／ｍＬ）
Ｃ
@

（ｎｇ／ｍＬ）

3N

１２．２ ０．５０ ０．０５ ８．２１ ３６．４８ ＜０．０１
gø

１ｈ １４．５ ０．４０ ０．０４
gø

２ｈ １８．４ ０．４０ ０．０４ １３．５３ １９．３４ ＜０．０１
gø

３ｈ ２１．８ ０．５０ ０．０４

�££«jÑ�1

３
ú�Í

［４］：①３０d<e�P

；

②p>?�çÕÅ

、
¼º29wAÕÅ

、
xº2Ò2

AÕÅ

、
>?°jÕÅ

４
¢gM­h

１
¢{#

；③Ð

�

（
V)¾ÃP¡1

６
ú¡

）
�}->?­n*

。

２０１９
Ñ

ＷＨＯ
�

ＬＡＤＡ
RI#�=¾ÃP

，
C/I

ＬＡＤＡ
6:;¤å1¾ÃPU=

［５］；２０２０
Ñ�Û¾

ÃP«j�5RI

１
=¾ÃP1:;�=

［６］。
kI

ＬＡＤＡ
´>? β°j1�ç�£#aF

，２０２２
Ñ�

Û¾ÃP«j1

《
¾ÃP)�Æ¦U

》̀
ì1gÛ

)ð>Î�

ＬＡＤＡ
RI�ç�£#

１
=¾ÃP1I

øQ½�=

［７，８］。ＬＡＤＡ
�PáÐÆ

２
=¾ÃP1

O¨�4jñ

，
±ÔZ[:gÑi#

，
<7c

、
'�

、

¼ï

、
S9b(âÖ#�P

，
PUQ½é¦Ø?

，
"

¨ò¾[]

、
Ã»Å{#

、
Õ>?­�çÕÅ{#

，

�C

ＤＫＡ、
�/%u�~�

，
Z[1úú�¢¡ò

9

Ｃ
Ovw>?

，
BPZ[1>? β°j}~®b

â\ûÊ

。
w�V)¾ÃP¡1

６
ú¡Ï�}->

?­n*

，
h:Ô�Î

，
±ÔZ[péÆ"P�\Ê

�÷¨6w(â

，
'æÑ)

，
"PuPUãQ½M>

?­¯z�

，
DZ[

１
Ñ¡-H1

Ｃ
Od>

，
þ�Ø

Z¡/IZ[Î�

ＬＡＤＡ
)�

。
Z[hüý#7c

(â

，
ÿDEF

Ｉ
_"&¬

，
å¸�XÑèÛåâ_

¸

９５％
íë

，
Î�Ö#9ÿHp1)��Í

［９］。
Z

[pV)

ＬＡＤＡ
��÷¨ò¾[]

，
Rò¾^_Æ

âò�`Bò�C"(6w

［１０］，
K$¨å¸P¬?

W`¹W

。
±ÔZ[p7£Õô��n?

，
��¨

��ò�

，
CÓÔ¨./1×¾íÖ

。

ＬＡＤＡ
19ò�OP`p«1��Æ

２
=¾Ã

P6/

，
LMöò

，
æ56p

ＬＡＤＡ
ò×�óg

，
9

¾v¨� 

ＬＡＤＡ
��1ù-#

［１１］。
©ªeêë

�\ò¾

、
x#β°j`mnC"(bþ�n*ð

ñ

。
±ÔZ[�Pu β°j�±®bâ\ûÊ

，
¡

ý-H1úú�¢¡

Ｃ
Oo

＜０．０１ｎｇ／ｍＬ
§hÆ

B}

。ＬＡＤＡ
1n*W.p���ðñCÓ+�.

1n*íÖ

，
<­Iβ°jûÊ1:º

，
ù­C"(

1"a

。
É�/I

，
��­�>?­¯z�1u�

ÊQ­I>?β°j1E÷

，
��»<>?­n*

，

�=��2Ç��UóÜ

［１２］，
§\¯°Z[1

Ｃ
O

ån}ñúÅ|n*

［２］。
òO�OA

４
GÓE´x

#

ＬＡＤＡ
Z[ β°jûÊvè�wà1�ÿ

［１３］。

>?>òò¾­mO

１
sÅÀ_E

（ｇｌｕｃａｇｏｎｌｉｋｅ
ｐｅｐｔｉｄｅ１ｒｅｃｅｐｔｏｒａｇｏｎｉｓｔｓ，ＧＬＰ１ＲＡｓ）

�����O

`W�¾O

，́
h9ò�OP��èãh9ò�O

P1Z[�tx#�Ç

，
ãîÉÍÇ�n*

２
=¾

ÃP

［１４］。
.R

，ＧＬＰ１ＲＡ
p

ＬＡＤＡ
1n*e6ãh

７６３
ÏÕÖ×W(ØÙ

　２０２４
Ñ

　
Ú

３０
Û

　
Ú

４
�



�m÷Ê

，
|}-Q:~B}

。
pn*9ò�ò×

�óu

，
\ØZ2ÇM


BC¾«��DÅ

２
GÓ

E

，
�u¬��"a

ＤＫＡ
1��

［１５，１６］。
±ÔZ[

"a

ＤＫＡ，
�,-OPÖ#�è��¬Àhw

。
º

�

，
�£*î?@§I

ＬＡＤＡ
æï{p1ô�n*

ïlðñÑÒ¨Óè

［１７，１８］。
hLMOP

，
R�Ba

Üó4Æ¨

ＬＡＤＡ
1"P8Ó`Q½

［１９］。
É�Á

h³7w�gó� >`ûÊ1LM

，
x#�?-

Z[>`ûÊ

，
ùV>?­{Õ

，
'Rù­>?­Ç

=

，
Jé*÷

，
� l¡

［２０］。

8 9 4 5

１　ＢｕｚｚｅｔｔｉＲ，ＺａｍｐｅｔｔｉＳ，ＭａｄｄａｌｏｎｉＥ．Ａｄｕｌｔｏｎｓｅｔａｕｔｏｉｍｍｕｎｅｄｉａｂｅ
ｔｅｓ：Ｃｕｒｒｅｎｔｋｎｏｗｌｅｄｇｅａｎｄｉｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｆｏｒｍａｎａｇｅｍｅｎｔ［Ｊ］．ＮａｔＲｅｖ
Ｅｎｄｏｃｒｉｎｏｌ，２０１７，１３（１１）：６７４６８６．

２　ＢｕｚｚｅｔｔｉＲ，ＴｕｏｍｉＴ，ＭａｕｒｉｃｉｏＤ，ｅｔａｌ．Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｌａｔｅｎｔａｕｔｏｉｍ
ｍｕｎｅｄｉａｂｅｔｅｓｉｎａｄｕｌｔｓ：ａｃｏｎｓｅｎｓｕｓｓｔａｔｅｍｅｎｔｆｒｏｍａｎｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ
ｅｘｐｅｒｔｐａｎｅｌ［Ｊ］．Ｄｉａｂｅｔｅｓ，２０２０，６９（１０）：２０３７２０４７．

３　ＬｉＹ，ＴｅｎｇＤ，ＳｈｉＸ，ｅｔａｌ．Ｐｒｅｖａｌｅｎｃｅｏｆｄｉａｂｅｔｅｓｒｅｃｏｒｄｅｄｉｎｍａｉｎｌａｎｄ
Ｃｈｉｎａｕｓｉｎｇ２０１８ｄｉａｇｎｏｓｔｉｃｃｒｉｔｅｒｉａｆｒｏｍｔｈｅＡｍｅｒｉｃａｎｄｉａｂｅｔｅｓａｓｓｏ
ｃｉａｔｉｏｎ：Ｎａｔｉｏｎａｌｃｒｏｓｓｓｅｃｔｉｏｎａｌｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＢＭＪ（２０２０）３６９：ｍ９９７．

４　ＦｏｕｒｌａｎｏｓＳ，ＤｏｔｔａＦ，ＧｒｅｅｎｂａｕｍＣＪ，ｅｔａｌ．Ｌａｔｅｎｔａｕｔｏｉｍｍｕｎｅｄｉａｂｅ
ｔｅｓｉｎａｄｕｌｔｓ（ＬＡＤＡ）ｓｈｏｕｌｄｂｅｌｅｓｓｌａｔｅｎｔ［Ｊ］．Ｄｉａｂｅｔｏｌｏｇｉａ，２００５，
４８（１１）：２２０６２２１２．

５　ＣｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎｏｆＤｉａｂｅｔｅｓＭｅｌｌｉｔｕｓ２０１９．ＷｏｒｌｄＨｅａｌｔｈＯｒｇａｎｉｚａｔｉｏｎ
（２０１９）ｈｔｔｐｓ：／／ａｐｐｓ．ｗｈｏ．ｉｎｔ／ｉｒｉｓ／ｈａｎｄｌｅ／１０６６５／３２５１８２．

６　ＡｍｅｒｉｃａｎＤｉａｂｅｔｅｓＡｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ．Ｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎａｎｄｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆｄｉａｂｅ
ｔｅｓ：ｓｔａｎｄａｒｄｓｏｆｍｅｄｉｃａｌｃａｒｅｉｎｄｉａｂｅｔｅｓ２０２０［Ｊ］．ＤｉａｂｅｔｅｓＣａｒｅ
（２０２０），４３（Ｓｕｐｐｌ１）：ｓ１４ｓ３１．

７　
Lf7X1[2^3��F7X^[

，
fg���GDHI76

JKLM

．
�=PQ�hR¼½:;D��LfEg"#

（２０２１
_

）［Ｊ］．
L376æç

，２０２１，１０１（３８）：３０７７３０９１．
８　ＡｍｅｒｉｃａｎＤｉａｂｅｔｅｓＡｓｓｏｃｉａｔｉｏｎＰｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌＰｒａｃｔｉｃｅＣｏｍｍｉｔｔｅｅ．Ｃｌａｓ

ｓｉｆｉｃａｔｉｏｎａｎｄｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆｄｉａｂｅｔｅｓ：ｓｔａｎｄａｒｄｓｏｆｍｅｄｉｃａｌｃａｒｅｉｎｄｉａｂｅ
ｔｅｓ２０２２．［Ｊ］．ＤｉａｂｅｔｅｓＣａｒｅ，２０２２，４５（１）：Ｓ１７Ｓ３８．

９　
L376[M¸¾D6^[

，
L3M¸¾DæçYZ_`[

，《
L

fßFæç

》
YZ_`[

．
Ë�Mã�¥�·CÆ���

［Ｊ］．
L

3M¸¾Dæç

，２００１，２９（１２）：７１０７２５．
１０

&5�

，
É�

，
áUÁ

，
�

．̧
:Í¸ÅâA�~

２
<:;Dç$oY

E¸¾�o�¹º

［Ｊ］．
2FË���æç

，２０２２，２８（６）：４８７４９１．
１１ ＷｅｉＹ，ＨｅｒｚｏｇＫ，ＡｈｌｑｖｉｓｔＥ，ｅｔａｌ．Ａｌｌｃａｕｓｅｍｏｒｔａｌｉｔｙａｎｄｃａｒｄｉｏｖａｓ
ｃｕｌａｒａｎｄｍｉｃｒｏｖａｓｃｕｌａｒｄｉｓｅａｓｅｓｉｎｌａｔｅｎｔａｕｔｏｉｍｍｕｎｅｄｉａｂｅｔｅｓｉｎａ
ｄｕｌｔｓ．［Ｊ］．ＤｉａｂｅｔｅｓＣａｒｅ，２０２３，４６（１０）：１８５７１８６５．

１２
ÈAV

，
Þ&

，
�§Ú

．
�=PQ�hR¼½:;D

：
eÀ¸¬À

［Ｊ］．
L3:;Dæç

，２０２１，１３（４）：４４２４４５．
１３ ＤａｖｉｓＨ，ＪｏｎｅｓＢＶ，ＤｕｍｂａｄｚｅＳ，ｅｔａｌ．ＵｓｉｎｇＤＰＰ４ｉｎｈｉｂｉｔｏｒｓｔｏ
ｍｏｄｕｌａｔｅｂｅｔａｃｅｌｌｆｕｎｃｔｉｏｎｉｎｔｙｐｅ１ｄｉａｂｅｔｅｓａｎｄｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆ
ｄｉａｂｅｔｉｃｋｉｄｎｅｙｄｉｓｅａｓｅ［Ｊ］．ＥｘｐｅｒｔＯｐｉｎＩｎｖｅｓｔｉｇＤｒｕｇｓ，２０１９，２８
（４）：３７７３８８．

１４ ＢａｇｇｉｏＬＬ，ＤｒｕｃｋｅｒＤＪ．Ｇｌｕｃａｇｏｎｌｉｋｅｐｅｐｔｉｄｅ１ｒｅｃｅｐｔｏｒＣｏａｇｏｎｉｓｔｓ
ｆｏｒｔｒｅａｔｉｎｇｍｅｔａｂｏｌｉｃｄｉｓｅａｓｅ［Ｊ］．ＭｏｌＭｅｔａｂ，２０２１，４６：１０１０９０．

１５ ＰｉｎｈｅｉｒｏＭＭ，ＰｉｎｈｅｉｒｏＦＭＭ，ＤｉｎｉｚＳＮ，ｅｔａｌ．Ｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎｏｆｖｉｔａｍｉｎ
Ｄａｎｄｄｉｐｅｐｔｉｄｙｌｐｅｐｔｉｄａｓｅ４ｉｎｈｉｂｉｔｏｒｓ（ＶＩＤＰＰ４ｉ）ａｓａｎｉｍｍｕｎｏ
ｍｏｄｕｌａｔｉｏｎｔｈｅｒａｐｙｆｏｒａｕｔｏｉｍｍｕｎｅｄｉａｂｅｔｅｓ［Ｊ］．ＩｎｔＩｍｍｕｎｏｐｈａｒｍａ
ｃｏｌ，２０２１，９５：１０７５１８．

１６
+WX

，
"HY

，̀
6)

．
ó


+,:"-.þý

２
/n0h¨�

:;DS�òL�

［Ｊ］．
2FË���æç

，２０２２，２８（４）：２６９
２７１，２７６．

１７ ＫｏｕｆａｋｉｓＴ，ＶａｓＰ，ＫｏｔｓａＫ．Ｔｒｅａｔｉｎｇｌａｔｅｎｔａｕｔｏｉｍｍｕｎｅｄｉａｂｅｔｅｓｉｎａ
ｄｕｌｔｓｉｎｔｈｅｅｒａｏｆｃａｒｄｉｏｖａｓｃｕｌａｒｏｕｔｃｏｍｅｓｔｒｉａｌｓ：Ｏｌｄｄｏｇｓｈｏｕｌｄｌｅａｒｎ
ｎｅｗｔｒｉｃｋｓ．［Ｊ］．ＤｉａｂｅｔＭｅｄ，２０２１，３８（３）：ｅ１４４９６．

１８ ＦｕＸ，ＸｕＺ，ＴａｎＱ，ｅｔａｌ．Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎａｈｉｇｈｔｒｉｇｌｙｃｅｒｉｄｅｇｌｕ
ｃｏｓｅｉｎｄｅｘａｎｄｃｈｒｏｎｉｃｋｉｄｎｅｙｄｉｓｅａｓｅｉｎａｄｕｌｔｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｌａｔｅｎｔａｕ
ｔｏｉｍｍｕｎｅｄｉａｂｅｔｅｓ［Ｊ］．ＢＭＣＥｎｄｏｃｒＤｉｓｏｒｄ，２０２３，２３（１）：２０９．

１９ ＦａｎｇＹ，ＺｈａｎｇＣ，ＳｈｉＨ，ｅｔａｌ．Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆｔｈｅｇｕｔｍｉｃｒｏｂｉｏｔａ
ａｎｄｍｅｔａｂｏｌｉｓｍｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｌａｔｅｎｔａｕｔｏｉｍｍｕｎｅｄｉａｂｅｔｅｓｉｎａｄｕｌｔｓ：
ａｃａｓｅｃｏｎｔｒｏｌｓｔｕｄｙ．ＤｉａｂｅｔｅｓＣａｒｅ，２０２１，４４（１２）：２７３８２７４６．

２０
Þ+$

，
¦:Á

，
�#

，
�

．
=ÞN'LÀ¿:;D#¾mnJK

�®

［Ｊ］．
LçÀ

，２０２２，５３（１１）：３５３１３５３７．
（２０２３０３０９

$%

　２０２４０７０６
)ú

）

《
;<=>./?@A,-

》
B#C9

《
L3ÁH76¸5Îæç

》
VL376[NUªÁH76¸5Î

（
5Î76

）
ELª¦©ª6ËÌ^

。
�^q

ªÅZ[Cfgª�Y»#Ç�v�

，
��Hq¸7ÚhKÃ

、
�¦¸vÍhKÃª�¼

，
±�\ZÏ÷ñC

、
Ïg

]S

；
ªÂÅ^ÁHÆ�

、
ÁH76¸5Î|u2|_ªFJ�hC'Hq

、
'�Ë

、
'Ç�

、
'÷8aÍ�ÁH�q

Æ�

、
5ÎHI

、
�C�Ø�Z#¾

，
�¸5Î76j¸h¨ªjkHqJK

，
Í°³`bf5ÎÆ�

、
ÁH76¸5

Î

、
5Î76ª�5�®

；
�°j¸¨©fµ5Î76o®ª'Al

，
·�f2ÔÁHÆ�

、
ÁH76¸5Îª6Ë

4¶

。

《
L3ÁH76¸5Îæç

》
�ï^

，
5

１６
ü

，
2a

９６
yb

，
Lf|ô^1

：ＩＳＳＮ０２５４１４２４ＣＮ４２１６６６／Ｒ，
�o

�1

：３８３９１，
pï

２５
Qâ_

；
p}¬#

３０
~

，
ªt

３６０
~c

。
����f2ÔÁHÆ�

、
ÁH76¸5Î

、
5Î76

|uaÍc÷2F

、
c÷ÔF

、
?F�h¨F9ªÞU7u»#$d�*�

、
u%

。
*eU�

：①�ò*�

：
Ê��o

�1

３８－３９１，
fªfÞ��òUH*�Ê`

。②��*�

：
!¤�ò,gh

《
L3ÁH76¸5Îæç

》
YZg*

e

，
Þ4*i,g°uc©xÙ¦ªæçrµÍt

、
Ò

、
Ì

、
}±�

。

YZg�j

：４３０１００
��*kl-L�'+��EgÜ-ªÛ

Ｅ
m

《
L3ÁH76¸5Îæç

》
YZg

；
no

：

（０２７）６９３７８３９１；Ｅｍａｉｌ：ｃｊｐｍｒ＠ｔｊｈ．ｔｊｍｕ．ｅｄｕ．ｃｎ；
æçu%wj

：ｗｗｗ．ｃｊｐｍｒ．ｃｎ。

８６３
ÏÕÖ×W(ØÙ

　２０２４
Ñ

　
Ú

３０
Û

　
Ú

４
�


