
★
abcx

：
ê!-

２０１９
Ü�-�9:íQcx

（Ｎｏ：ＪＣＺ１９０６７）

!"#$

：
Åûü

，Ｅｍａｉｌ：ｓｉｙｉ１９８６ｖｉｐ＠１６３．ｃｏｍ，
.²*àç-8ý8î

１７
4

�^¦�´¶·þ

、
q1�ØWvûü.cÆv!

Ａ２
eU¶>?�

ＳＴ
�Ñt�òzxç@AB:

4ÎN7�

★

Åûü

１　
öþ

２　
öÿ

１

àç-Su>?

　１
üý9

；２
Dª9

，
.²àç

　２２６６００

　　
%&

　
xY

：
¹ºFv<­!Ú"w

（Ｈｃｙ）、
1îï�

（ＰＣＴ）
a�ÿêPQ»� 

Ａ２（ＬｐＰＬＡ２）
j6-ù

ＳＴ
}

¬i­ü\avu©8�q

（ＮＳＴＥＡＣＳ）
s$^õC­ºYsÓµ&

。
£ñ

：
¾ãzY

９０
Ë

ＮＳＴＥＡＣＳ
s$#óU

Vû

，
ô¨a©^ð ¶N©�û

（２８
Ë

）、
��û

（３３
Ë

）
ax�û

（２９
Ë

）３
tJû

；
ô¨a©DÄÅb^_qÏ

（ＴＩＭＩ）
Ft¶�éC¶N

０
�û

（１９
Ë

）、Ⅰ�û

（２８
Ë

）、Ⅱ�û

（３１
Ë

）
aⅢ�û

（１２
Ë

）４
tJû

。
4��<O

３５
ËWX®�$N?pû

。
�éCü��ûFv

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
a

ＬｐＰＬＡ２
Yj6ðU

。
�6

：
UVûFv

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
a

ＬｐＰＬＡ２
j6i*?pû

（Ｐ
%

＜０．０５）。
UVû8

，
x�ûYFv

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
a

ＬｐＰＬＡ２
j6i*��ûa©�û

；

ＴＩＭＩ
¶�Ⅲ�ûYFv

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
a

ＬｐＰＬＡ２
j6i*

０
�

、Ⅰ�aⅡ�û

；
�Jû0¡$a©^ð xC

ＴＩＭＩ
¶�

Y7¥�Fvj6�ð7Y%G

（Ｐ
%

＜０．０５）。
Fv

Ｈｃｙ≥９．８５μｍｏｌ／Ｌ、ＰＣＴ≥１．９２ｍｇ／Ｌ、ＬｐＰＬＡ２≥３４６．２７ｎｇ／ｍＬ、ＴＩＭＩ
≤Ｉ�、a©^ð� ≥２��

ＮＳＴＥＡＣＳ
s$_UDFG&'YªzSg�ï

。
�§

：
Fv

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
a

ＬｐＰＬＡ２
j

6Ìa©^ð xC

ＴＩＭＩ
¶��o+ØPQ\

，
n#N

ＮＳＴＥＡＣＳ
s$a©^ðOPÊ�C­ºsÓYP��é

。

　　
'()

　
ù

ＳＴ
}¬i­ü\avu©8�q

；
Fv<­!Ú"w

；
1îï�

；
�ÿêPQ»� 

Ａ２；
a©^

ð

；
µ&

*+,-.

　Ｒ５４１．４　　　
/0123

　Ａ　　　ＤＯＩ　１０．１１７６８／ｎｋｊｗｚｚｚｚ２０２３０６１０

　　
�

ＳＴ
�Ñt�òzxtlç@AB

（ｎｏｎＳＴ
ｅｌｅｖａｔｉｏｎａｃｕｔｅｃｏｒｏｎａｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅ，ＮＳＴＥＡＣＳ）

:õs

|3

、β�¿öHûü

（βｔｈｒｏｍｂｏｇｌｏｂｕｌｉｎ，βＴＧ）W
�¿ö|3

４（ｐｌａｔｌｅｔｆａｃｔｏｒ４，ＰＦ４）
r�¿ö�'ð

eUno]t

［１］。
�^¦�´¶·þ

（ｈｏｍｏｃｙｓ
ｔｅｉｎｅ，Ｈｃｙ）

l�õséÝN��aÏá´

，
/)§

��34:&Ð|3

［２］；
q1�Ø

（ＰＣＴ）
/õsé

Ý:Ùëzû�

［３］；
vûü.cÆv!

Ａ２（ｌｉｐｏｐｒｏ
ｔｅｉｎａｓｓｏｃｉａｔｅｄｐｈｏｓｐｈｏｌｉｐａｓｅＡ２，ＬｐＰＬＡ２）

/õz¾

�¸�Æv!

，
�el�¿ömw|3

（ｐｌａｔｅｌｅｔａｃ
ｔｉｖａｔｉｎｇｆａｃｔｏｒ，ＰＡＦ）［４］。

�^

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
W

ＬｐＰＬＡ２
eU/én!�õstãNxç;��Qz:�Ð

û�

。
Íº»X

ＮＳＴＥＡＣＳ
U^-È�^

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
W

ＬｐＰＬＡ２
eUPA4Í

，̧
 ÜX

ＮＳＴＥＡＣＳ
U

^xç41��ABN7�>?:>?:�

。

��P��

　　
û<=>

　
Ä37MHIêKOò2%

２０１９

u

１
]

２０２０
u

３
]y':

ＮＳＴＥＡＣＳ
U^

９０
��

àáõ

。
Ú.��

：①*+>?st

、
�B

、
)Þß

、

�^)ôª«�'ðNxtlç´Ã

（ｃｏｒｏｎａｒｙａｎ
ｇｉｏｇｒａｐｈｙ，ＣＡＧ）

4´

，
{A

《
�

ＳＴ
�Ñt�òzx

tlç@AB2£N'(û¯

（２０１６）》［５］
«�c

ＮＳＴＥＡＣＳ
:2£��

；②uW

６１～８０
X

。
þ¥�

�

：①AÚèÍz)24

、
)2�ë4

、
)ô4

、
)*

+,

；②îï��)§��34

，
¾È­kxtlç

Ñ.'(

（ｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｃｏｒｏｎａｒｙｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎ，ＰＣＩ）；
③��@u4

，
�Ð2e½�+,

，
Gbõsz

、
v

5z

、
�-z34

，
yzf{r

。
Íº»­KOAÉ

BO³��

，
U^¹HQVÂÎÚCD¦úE

。

Ü«

，
àáõO

５６
�

，
¼

３４
�

；
UVuW

（７１．３±４．４）
X

，
��û�

（ｂｏｄｙｍａｓｓｉｎｄｅｘ，ＢＭＩ）
（２５．３７±１．４５）ｋｇ／ｍ２。

ñÄ3¦9©ÍOOP�

4^

３５
��Xñõ

，
þ¥)§��34

、
�­JK

34

，
õsz

、
v5z

、
�-z34

，
b;z�êr

。

Xñõ«O

１９
�

，
¼

１６
�

；
UVuW

（７１．４±４．３）

４８４
Ô%ò&�s='

　２０２３
u

　
(

２９
)

　
(

６
9



X

，ＢＭＩ（２５．３２±１．４７）ｋｇ／ｍ２。２
õzW

、
uW

、

ＢＭＩ
r;\89ì�

，
êëñKT0ú«

（Ｐ
V

＞
０．０５），

�¶ìz

。

£ñ

　
１．

>?¸õ

。
©àáõ

９０
�

ＮＳＴＥＡＣＳ
U^

«

，
*+

ＣＡＧ
4´:xç41�C

，̧
��iõ

２８
�

、
5iõ

３３
�W¨iõ

（≥３i

）２９
�

；
*+

ＣＡＧ
4´:xç)ôüXç¨"#

（ｔｈｒｏｍｂｏｌｙｓｉｓｉｎ
ｍｙｏｃａｒｄｉａｌｉｎｆａｒｃｔｉｏｎ，ＴＩＭＩ）

�/¸p��

，̧
�

０
p

õ

１９
�

、Ⅰpõ

２８
�

、Ⅱpõ

３１
�WⅢpõ

１２
�

。

２．
àáû�4Í

。
U^.O

２ｈ
Ô

，
j÷ï�

\�,�ç�-

５ｍＬ，
7@É3��^�Í�­

×

。
j×!Pv5hP"

（ｅｎｚｙｍｅｌｉｎｋｅｄｉｍｍｕ
ｎｏｓｏｒｂｅｎｔａｓｓａｙ，ＥＬＩＳＡ）

4Í�^

Ｈｃｙ
W

ＬｐＰＬＡ２
e

U

，
"9@E¯ÐABCÇÈh�

；
j×w05Mv

5"4Í

ＰＣＴ
eU

，
"9@Eéên%ÇÈh�

。

３．̧
Õß"

。
ì�àáõ

、
Xñõ

、
àáõ«

xç41©õW

ＴＩＭＩ̧
p©õU�:�^

Ｈｃｙ、
ＰＣＴ

W

ＬｐＰＬＡ２
eU

。
bù

６
�]

，̧
ÕàáõU

^I5òzxtlç@AB

（ａｃｕｔｅｃｏｒｏｎａｒｙｓｙｎ
ｄｒｏｍｅ，ＡＣＳ）、

yz)øù`

、
)*+,rÏÐ)�

��ö÷ø

（ｍａｊｏｒａｄｖｅｒｓｅｃａｒｄｉｏｖａｓｃｕｌａｒｅｖｅｎｔｓ，
ＭＡＣＥ）

:7Í:�

。

Wí;¶9

　
j×

ＳＰＳＳ２２．０
KT0�ø

，
T

�89j×

（ｘ－±ｓ）
¼«

，̈
õ�ì�j×�|�ß

ê

（Ｆ）̧
Õ

，
õÔèèì�j×

Ｄｕｎｎｅｔｔｔ
4#

。

ＭＡＣＥ
äÐ|�j×

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
äÐ`�!�¸Õ

。

â

Ｐ＜０．０５
�êë�KT0ú«

。

O

　
r

　　２
ûFv

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
a

ＬｐＰＬＡ２
j6

　
àáõ

�^

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
W

ＬｐＰＬＡ２
eUtxXñõ

（Ｐ
V

＜
０．０５），

�¼

１。
!

１　２
:��

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
(

ＬｐＰＬＡ２
=>

（ｘ－±ｓ）

û� Ë

Ｈｃｙ
（μｍｏｌ／Ｌ）

ＰＣＴ
（ｍｇ／Ｌ）

ＬｐＰＬＡ２
（ｎｇ／ｍＬ）

UVû

９０ １５．６８±２．４８ １．８５±０．４７ ３７５．７４±６２．９１
?pû

３５ ４．２７±０．６３ ０．１１±０．０３ ４７．２６±５．３８
ｔ
&

１６．７２５ ５４．５９３ ２８．７２６
Ｐ
&

０．０００ ０．０００ ０．０００

　　
¢<a©^ðJûFv

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
a

ＬｐＰＬＡ２
j6

　
àáõ«

，̈
iõ�^

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
W

ＬｐＰＬＡ２
e

Utx5iõN�iõ

，
±©õ�b^xç41�C

}á0�^eU.X}³*

（Ｐ
V

＜０．０５），
�¼

２。

!

２　
EF���*�:��

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
(

ＬｐＰＬＡ２
-.=>

（ｘ－±ｓ）

û� Ë

Ｈｃｙ
（μｍｏｌ／Ｌ）

ＰＣＴ
（ｍｇ／Ｌ）

ＬｐＰＬＡ２
（ｎｇ／ｍＬ）

©�û

２８ １０．８９±２．１９ １．２１±０．２４ ２６１．３０±４３．６８
��û

３３ １４．２６±２．８７ １．７３±０．３６ ３７８．２６±６１．７９

x�û

２９ １９．２４±３．９４＃ ２．６２±０．５７＃ ４２９．３７±８６．３５＃

Ｆ
&

８．９７６ １１．２５９ ８．２６７
Ｐ
&

０．０００ ０．０００ ０．０００

@

：
Ì©�ûü�

，Ｐ＜０．０５；
Ì��ûü�

，＃Ｐ＜０．０５　　
　　

¢<

ＴＩＭＩ
¶�JûFv

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
a

ＬｐＰＬＡ２
j6

　
àáõ«

，ＴＩＭＩ̧
pⅢpõ�^

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
W

ＬｐＰＬＡ２
eUtx

０
p

、ⅠpWⅡpõ

，
±©õ�b

ＴＩＭＩ̧
p}á0�^eU.X}³*

（Ｐ
V

＜
０．０５），

�¼

３。
　　

¶9Fv

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
a

ＬｐＰＬＡ２
j6?U_

ＭＡＣＥ
Y­éµ&

　
­

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
äÐ`�!�o«

，

Ｈｃｙ≥９．８５μｍｏｌ／Ｌ、ＰＣＴ≥１．９２ｍｇ／Ｌ、ＬｐＰＬＡ２≥
３４６．２７ｎｇ／ｍＬ、ＴＩＭＩ≤Ⅰp

、
xç41i�≥２i/

ＮＳＴＥＡＣＳ
U^5K)��÷ø:dr&Ð|�

，

�¼

４。

�

　
#

　　
D¨r

［６］
��

，
�

Ｈｃｙ
eU]t/

ＡＣＳ
:&Ð

|�

，
�34:5KN>?5.ÙA.c

，
±�xç

41�N��AB.Y.c

。ＡＣＳ
a

Ｈｃｙ
�sU

^:�^ôÀNu�eUoí]t

，
±³}áXÿ

EF'GïðH�

，
ÃÄ>?'(�ó

。
´IÝ

r

［７］
��

，ＡＣＳ
:

ＰＣＴ
eUb4Î��AB}á.

X}³*

，
¶Ë�

ＡＣＳ
U^t&|�:7Í|3

。

ＰＣＴ
�!�õsÝ#tãpõsXfNÔ¾�_

p

，
/

ＡＣＳ
U^_9)SzXYN�9

ＭＡＣＥ
5K

:drt&|�

。
JPKr

［８］
��

，ＮＳＴＥＡＣＳ
:

ＬｐＰＬＡ２
eUb^

Ｇｅｎｓｉｎｉ̀
¸

（ＧｅｎｓｉｎｉＳｃｏｒｅｓ）
N

GHòzxtlç÷øgO

（ｇｌｏｂａｌｒｅｇｉｓｔｒｙｏｆａｃｕｔｅ
ｃｏｒｏｎａｒｙｅｖｅｎｔｓ，ＧＲＡＣＥ）

>¸}á}()]t

，
�x

ç:41AB.Y.c

，
¶Ë�x)4:dr&Ð

|�

。ＬｐＰＬＡ２
�m#¨1LP|3N¾�|3r

oõðf:_p

，
��ª�Ôk½�

，
©lçaÏb

w;�«:¼'eUoí\:

，
/��Ôõs:t

BÙëz�Qð

。

t

Ｈｃｙ
eU¶_®íwÝ#éÝ¥¦!��

�Ôk½�6i

，
/)§��34:dr&Ð|�

；

ＰＣＴ
Ë�v5:�¸3

，
©!�õsm#pA´N

¸�oí}á

，
¶oÖõs|3¢�_pN�¿ö

５８４
Ô%ò&�s='

　２０２３
u

　
(

２９
)

　
(

６
9



!

３　
EF

ＴＩＭＩ
a��:��

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
(

ＬｐＰＬＡ２
-.=>

（ｘ－±ｓ）

û� Ë

Ｈｃｙ（μｍｏｌ／Ｌ） ＰＣＴ（ｍｇ／Ｌ） ＬｐＰＬＡ２（ｎｇ／ｍＬ）
０
�û

１９ ６．３８±１．２５ ０．７５±０．１４ ２１４．８５±３７．４６
Ⅰ�û

２８ ８．７０±１．８３ １．２１±０．２９ ２８６．５４±４６．１８

Ⅱ�û

３１ １２．５９±２．５６＃ １．８９±０．３６＃ ３５２．９４±６３．８７＃

Ⅲ�û

１２ １８．７６±３．８１＃△ ２．３９±０．４８＃△ ４０３．６８±３９．７２＃△

Ｆ
&

１３．６２８ １２．０７３ ８．５６２
Ｐ
&

０．０００ ０．０００ ０．０００

@

：
Ì

０
�ûü�

，Ｐ＜０．０５；
ÌⅠ�ûü�

，＃Ｐ＜０．０５；
ÌⅡ�ûü�

，△Ｐ＜０．０５
!

４　
��

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
(

ＬｐＰＬＡ２
-.��x

ＭＡＣＥ
{v���ab

　　　
ð¡ β& ＳＥ

& Ｗａｌｄχ２& Ｐ
&

ＯＲ
&

９５％ＣＩ
Ｈｃｙ≥９．８５ｍｍｏｌ／Ｌ ０．８５７ ０．３７６ ５．６５６ ０．００７ ２．９５７ １．５２４～６．９９４
ＰＣＴ＞１．９２ｎｇ／ｍＬ １．２１５ ０．２２６ ４．８２８ ０．０１１ ３．０２１ １．０２６～５．９９４
ｌＬｐＰＬＡ２≥３４６．２７ｎｇ／ｍＬ １．１６４ ０．３２８ ５．３６１ ０．００３ ３．２６４ １．６３８～７．２８５
a©^ð� ≥２� １．０２５ ０．３７９ ５．９９７ ０．００９ ２．４３６ １．５９７～６．２２８
ＴＩＭＩ≤Ⅰ�

０．７９８ ０．４０１ ５．７０２ ０．０１６ １．５７６ １．０５９～５．６３８

¶÷

，
¥¦��Qz;�5K�p

；ＬｐＰＬＡ２
Ë�Ù

ëzoõ|3

，
l�xçaÏbw:5KN5.

，
�

Ùëzénxç��õsN;�:�Qz

，
ÜeU

ë`]th«

ＭＡＣＥ
äÐno}á

。
Íº»«à

áõ:�^

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
W

ＬｐＰＬＡ２
eUtxXñõ

，

¨ixç41õ:�^eUVtx5iõN�i

õ

，ＴＩＭＩ̧
pⅢpõ:�^

ＬｐＰＬＡ２
eUVtx

０
p

、ⅠpWⅡpõ

，
±©õ�b^xç41�CN

ＴＩＭＩ̧
p:}á0�^eU.X}:³*

（Ｐ
V

＜
０．０５），

h«�^

Ｈｃｙ、ＰＣＴ
W

ＬｐＰＬＡ２
eU�

ＮＳＴＥＡＣＳ
:xç��41�N��üýABoí

.c

。
Íº»­®

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
äÐ`�!�o«

，

ＮＳＴＥＡＣＳ
U^:�^

Ｈｃｙ≥９．８５μｍｏｌ／Ｌ、ＰＣＴ≥
１．９２ｍｇ／Ｌ、ＬｐＰＬＡ２≥３４６．２７ｎｇ／ｍＬ、ＴＩＭＩ≤ＩpW

xç41i�≥２i/5K

ＭＡＣＥ
:dr&Ð|

�

，
¶Ë�)§��347�>?:Kð0�'ð

，

�ÓÔÕÜMº»tó;¦

［９，１０］。

S T / 0

１　
¿(

，
9)

，
5çñ

，
¢

．
ü\a©8�qYt�^ËøaLz®

VYáâ7D

［Ｊ］．
8'u©*UÔÕ

，２０２１，２９（５）：４５１４５５．

２　
+,

．
-ÿw§.�¬\wá?

Ｈ
­iF�s$Fv<­!Ú

"wj6a¢ïDFG&'Y�2

［Ｊ］．
ª9üSPÁÔÕ

，

２０２０，２６（４）：３３２３３４．

３　
/0,

，
ä1

，
ö2

，
¢

．
n^\UNü3 ,a�

２
ÿêa1î

ï�-DIJK��°y]^s$8Y�¡µ&

［Ｊ］．
87´Ü

D�FG^ÔÕ

，２０２１，２３（１）：８９９１．

４　ＨｅｒｉａｎｓｙａｈＴ，ＣｈｏｍｓｙＩＮ，ＫｕｍｂｏｙｏｎｏＫ，ｅｔａｌ．Ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆｈｙｐｏｘｉａ

ｉｎｄｕｃｉｂｌｅｆａｃｔｏｒ１α（ＨＩＦ１Ａ）ａｎｄＬｐＰＬＡ２ｉｎｌｏｗｉｎｔｅｒｍｅｄｉａｔｅａｎｄ

ｈｉｇｈｃａｒｄｉｏｖａｓｃｕｌａｒｄｉｓｅａｓｅｒｉｓｋｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＶａｓｃＨｅａｌｔｈＲｉｓｋ

Ｍａｎａｇ，２０２０，１６（１）：５０７５１３．

５　
87>;×DFG^;¶×

，
87DFG^ÔÕEFùG×

．
ù

ＳＴ
}¬i­ü\avu©8�qý®Cz{�ê

（２０１６）［Ｊ］．
8

7DFG^ÔÕ

，２０１７，４５（５）：３５９３７６．

６　
â4

，
m56

，
°á

，
¢

．
<­!Ú"wj6?ü\a©8�qs

$­ºaCFYgY�2

［Ｊ］．
8'j DFG>;ÔÕ

，２０２０，

１２（１）：３１３４．

７　
MN7

，
5�

，
-æ

，
¢

．
1îï�

、
Ú8ï

、
þÆ

Ｃ
¬�ÿê

、
F

v9:;ÿêa<­!Ú"wÌü\avu©8�qSg¶<

YPQ\áâ

［Ｊ］．
8'YÝÌ��

，２０１８，１８（７）：１１５４１１５６．

８　
-=ÿ

，
Å>�

，
?@;

，
¢

．
ü\avu©8�qs$FvF_

�uÿêC�ÿêPQ»� 

Ａ２
j6ðUa��23

［Ｊ］．
D

°FG^ÔÕ

，２０２０，３９（２）：１３４１３８．

９　
E�U

，
ÅA

，
¶c

，
¢

．
avu©^ðÌ<­!Ú"wYQVá

â

［Ｊ］．
8'DFGÔÕ

，２０２０，２５（６）：５３０５３４．

１０ ＷｅｉＰ，ＺｏｎｇＢ，ＬｉｕＸＫ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｌｅｖｅｌｏｆｓｅ

ｒｕｍＥＳＭ１ａｎｄＬｐＰＬＡ２ｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｃｕｔｅＳＴＳｅｇｍｅｎｔｅｌｅｖａｔｉｏｎ

ｍｙｏｃａｒｄｉａｌｉｎｆａｒｃｔｉｏｎ［Ｊ］．ＣｌｉｎＴｒａｎｓｌＳｃｉ，２０２０，１４（１）：１７９１８３．

（２０２１０１２３
ãä

　２０２３０８１４
»h

）

６８４
Ô%ò&�s='

　２０２３
u

　
(

２９
)

　
(

６
9


